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»Das Jahr 2024, mein letztes
Jahr als Préasidentin des Verwaltungs-
rates, schloss - trotz der nach wie vor
hdngigen Tariffestsetzungsverfahren
- im stationdren und ambulanten
Bereich besser als erwartet mit einem
nahezu ausgeglichenen Ergebnis ab.
Dies ist vor allem den Anstrengungen
aller Beteiligten zu verdanken, die die
laufenden Massnahmen und Projekte
mit stetiger Optimierung, Kosten- und
Effizienzpriifung umgesetzt haben.*

Gitti Hug
Prasidentin des Verwaltungsrats

Lesen Sie den

ausfuhrlichen
Jahresbericht

online:

»Die Forel Klinik befindet sich in
einem kontinuierlichen Entwicklungs-
prozess - strategisch wie operativ.
Dank der intensiven Struktur- und
Kulturentwicklungen, die Gitti Hug mit
grossem Engagement vorangetrieben
und begleitet hat, steht die Klinik heute
auf einem soliden Fundament. Sie
libergibt ihrem Nachfolger, Urs Briigger,
eine Klinik mit einer neuen Strategie,
einer tragfdhigen Mehrjahresplanung
und einer etappierten Infrastruktur-
planung. So gestalten wir die Zukunft
der ambulanten und stationdren
Versorgung weiterhin aktiv mit.“

Nanda Samimi
CEO




Das Jahr in Kiirze

Start des Projekts Piano

Das Projekt des Medizinisch-Therapeuti-
schen Bereichs hat zum Ziel, die Wochen-
pldne der Behandlungseinheiten sowie
betriebliche und therapeutische Abldufe der
stationdren Versorgung zu vereinfachen und
damit effizienter zu gestalten.

Abschied von Dr. med. G. Sondheimer

Gottfried Sondheimer ist 25 Jahre lang, von
1972 bis 1997, an der Forel Klinik in Ellikon a.
d. Thur tatig - von 1992 bis 1997 als Chefarzt
und Direktor in der Klinikleitung. Im Alter
von 90 Jahren verstirbt er am 27. Mai. In der
Traueranzeige wird um eine Spende an den
Forderverein der Forel Klinik gebeten.

Erfolgreiches EPD-Audit

Die Forel Klinik wird von der Priifungsge-
sellschaft KPMG intensiv hinsichtlich der
Umsetzung des Elektronischen Patienten-
dossiers (EPD) gepriift. Alle Voraussetzun-
gen sind erfiillt, und die Klinik erhdlt die
Zertifizierung.

Start des Forschungsprojekts PAT-F

PAT-F steht fiir Patientenorientierte Alkohol-
Therapie-Forschung. Ziel dieser wissen-
schaftlichen Studie ist es, Kennwerte der
Alkoholentwdhnung sowie das persénliche
Erleben und Bewerten der Alkoholtherapie
aus Sicht der Betroffenen zu erfassen.

Prdsentation der neuen Strategie

2023 erarbeiten Verwaltungsrat und Ge-
schdftsleitung der Forel Klinik AG eine neue
Strategie und Mehrjahresplanung. In der
Folge entstehen verschiedene Kommuni-
kationsmittel, darunter ein Zielbild, um die
Strategie in der Belegschaft zu verankern.
Diese werden im Juni an beiden Standorten
von der CEO vorgestellt.

135-Jahr-Jubildum

Am 3. Januar 1889 wird der erste Patient

in die "Trinkerheilstatte Ellikon a. d. Thur"
aufgenommen. Damals gilt Alkohol noch

als sogenanntes Lebenselixier, und der Ge-
danke der Abstinenz ist neu. In Ellikon a. d.
Thur wird erstmals Alkoholismus ausserhalb
einer psychiatrischen Anstalt behandelt.
Dieses kleine Jubildum feiern wir mit Kuchen
fur alle Mitarbeitenden, Patientinnen und
Patienten.

Mensch SUCHT Leben

Die zweite Suchtfachtagung des Vereins
Suchtfachkliniken Schweiz findet unter dem
Thema "Innovationsraum Suchttherapie"
statt und lockt rund 160 Teilnehmende ins
Stapferhaus in Lenzburg (AG).

Nationaler Zukunftstag

Die Forel Klinik beteiligt sich erstmals am
Nationalen Zukunftstag. Sieben Kinder und
Patenkinder der Mitarbeitenden erhalten
Einblick in verschiedene Bereiche und Be-
rufsbilder.

Vergrésserung des Ambulatoriums

An unserem Standort in Zurich, Sihlquai,
werden im 4. Stock sechs zusatzliche
Bilirordume ausgebaut. Diese Erweiterung
ermdglicht es uns, das Team des Ambulato-
riums nahezu zu verdoppeln und die Be-
handlungskapazitdten erheblich zu steigern.

Wechsel im Verwaltungsratsprasidium

Die Prasidentin des Verwaltungsrates, Gitti
Hug, beschliesst, nach insgesamt 19 Jah-
ren in der strategischen Fiihrung der Forel
Klinik AG, davon 15 Jahre als Prdsidentin,
per Ende 2024 zuriickzutreten. Als neuer
Verwaltungsratsprdsident kann Prof. Dr. Urs
Briigger gewonnen werden.




Mitarbeitende / Berufsgruppen
Total: 178 Mitarbeitende
(Stationdre Klinik, Tagesklinik
und Ambulatorium)

Stichtag: 31.12.2024

Geschaftsleitung,
Direktion, IT / Finanzen,
Administration:

33 Mitarbeitende

Hauswirtschaft:
21 Mitarbeitende

Technischer Dienst:
5 Mitarbeitende

M Gastronomie:
14 Mitarbeitende

Therapie:
55 Mitarbeitende

M Pflege:

34 Mitarbeitende

M Medizin:
16 Mitarbeitende

Finanzen

Bilanz 2024
AKTIVEN in CHF
Umlaufvermdégen 7'428'328
Anlagevermdgen 13'298'817
Total Aktiven 20'727'146
PASSIVEN in CHF
Fremdkapital 9'614'662
Eigenkapital 11'212'486
Total Passiven 20'727'146

2023

in CHF
8'184'366
12'857'114
21'041'4+80
in CHF
9'922'022
11'119'458
21'041'4+80

Erfolgsrechnung
ERTRAG

Total
Betriebsertrag

AUFWAND
Personalaufwand
Sachaufwand

Total

Betriebsaufwand

2024
in CHF

23'717'789
in CHF
-18'019'505
-4'692'033

-22'611'538

Mietzinsen/Leasing, Abschreibungen,

2023
in CHF

23'4+30'180
in CHF
-16'599'623
-4'316'633

-20'916'256

Finanzergebnis, Ausserordentliches Ergebnis

Jahresergebnis

-1'013'224
93'027

-137'368
2'376'556



Zahlen und Fakten
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Forel Klinik AG

Stationdre Klinik
Islikonerstrasse 5
8548 Ellikon a. d. Thur
T +4152 369 11 11
forel-klinik.ch
info@forel-klinik.ch

Tagesklinik und
Ambulatorium

Sihlquai 255

8005 Ziirich

T +41 44 266 90 20
tagesklinik@forel-klinik.ch
ambulatorium@forel-klinik.ch
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